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B.Sc. 3rd Year (2023-2024)
Personality Development

Major / Minor / open Elective
Paper Name: Personality Development

QUESTION 1(MCQ):

1) Attitude and personality development focuses on(मनोवतृ्ति और व्यक्तित्व विकास पर कें द्रित
है):

a) Building physical strength (शारीरिक शक्ति का निर्माण)
b) Enhancing social media presence(सोशल मीडिया उपस्थिति बढ़ाना)
c) Developing positive traits and behaviors (सकारात्मक लक्षण और व्यवहार का विकास
करना)
d) Acquiring academic knowledge(शकै्षणिक ज्ञान प्राप्त करना)

2) Which of the following is an important aspect of personality developmentनिम्नलिखित में से
कौन सा व्यक्तित्व विकास का एक महत्वपरू्ण पहलू है)?

a) Financial management(वित्तीय प्रबधंन)
b) Time travel (टाइम टे्रवल)
c) Self-awareness (आत्म जागरूकता)
d) Quantum physics(क्वांटम भौतिकी)

3) Attitude plays a crucial role in(मनोवतृ्ति इसमें महत्वपरू्ण भमूिका निभाती है):

a) Weather prediction (मौसम की भविष्यवाणी)
b) Career advancement (कैरियर प्रगति)
c) Recipe creation(नसु्खा निर्माण)
d) Movie production(फ़िल्म निर्माण)

4) Personality development helps individuals in(व्यक्तित्व विकास से व्यक्तियों को मदद मिलती
है):

a) Becoming professional athletes(पेशवेर एथलीट बनना)
b) Building effective communication skills (प्रभावी सचंार कौशल का निर्माण)
c) Winning lottery prizes(लॉटरी परुस्कार जीतना)
d) Mastering video games(वीडियो गेम में महारत हासिल करना)
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5) Attitude and personality development contribute to(मनोवतृ्ति एवं व्यक्तित्व विकास में योगदान
होता है):

a) Solving world hunger(विश्व की भखू का समाधान)
b) Developing sustainable energy sources(स्थायी ऊर्जा स्रोतों का विकास करना)
c) Overall personal growth and success (समग्र व्यक्तिगत विकास और सफलता)
d) Inventing time machines(टाइम मशीन का आविष्कार)

Question 2. (short answer type questions )

1) Which factor plays a significant role in personality
development?describe.(व्यक्तित्व विकास में कौन सा कारक महत्वपरू्ण भमूिका निभाता है?
वर्णन करें)

2) What is the term for the process of acquiring values, beliefs, and behaviors
through social interaction? ( सामाजिक संपर्क के माध्यम से मलू्यों, विश्वासों और व्यवहारों
को प्राप्त करने की प्रक्रिया को क्या कहा जाता है)?

3) What is an attitude? What is the role of attitude in personality
development?(दृष्टिकोण क्या है? व्यक्तित्व विकास में दृष्टिकोण की क्या भमूिका है?)

4) Difference between personalities having positive and negative attitudes .
(सकारात्मक और नकारात्मक दृष्टिकोण वाले व्यक्तित्वों के बीच अतंर)

Question 2. (Long answer type questions )

1) What are the types of personality development?(व्यक्तित्व विकास कितने प्रकार के
होते हैं)?

2) Define Advantage and disadvantage of attitude.(दृष्टिकोण के लाभ और हानि को
परिभाषित करें)

3) What are personality development skills?(व्यक्तित्व विकास कौशल क्या हैं?)


