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B.Sc. 3rd Year (2023-2024)
Personality Development

Major / Minor / open Elective
Paper Name: Personality Development

QUESTION 1(MCQ):

1) Attitude and personality development focuses on(मनोव�ृ� और �यि�त�व �वकास पर क� ��त
है):

a) Building physical strength (शार��रक शि�त का �नमा�ण)
b) Enhancing social media presence(सोशल मी�डया उपि�थ�त बढ़ाना)
c) Developing positive traits and behaviors (सकारा�मक ल�ण और �यवहार का �वकास
करना)
d) Acquiring academic knowledge(श�ै�णक �ान �ा�त करना)

2) Which of the following is an important aspect of personality development�न�न�ल�खत म� से
कौन सा �यि�त�व �वकास का एक मह�वपणू� पहलू है)?

a) Financial management(�व�ीय �बधंन)
b) Time travel (टाइम �ेवल)
c) Self-awareness (आ�म जाग�कता)
d) Quantum physics(�वांटम भौ�तक�)

3) Attitude plays a crucial role in(मनोव�ृ� इसम� मह�वपणू� भ�ूमका �नभाती है):

a) Weather prediction (मौसम क� भ�व�यवाणी)
b) Career advancement (कै�रयर �ग�त)
c) Recipe creation(न�ुखा �नमा�ण)
d) Movie production(�फ़�म �नमा�ण)

4) Personality development helps individuals in(�यि�त�व �वकास से �यि�तय� को मदद �मलती
है):

a) Becoming professional athletes(पेशवेर एथल�ट बनना)
b) Building effective communication skills (�भावी सचंार कौशल का �नमा�ण)
c) Winning lottery prizes(लॉटर� परु�कार जीतना)
d) Mastering video games(वी�डयो गेम म� महारत हा�सल करना)
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5) Attitude and personality development contribute to(मनोव�ृ� एवं �यि�त�व �वकास म� योगदान
होता है):

a) Solving world hunger(�व�व क� भखू का समाधान)
b) Developing sustainable energy sources(�थायी ऊजा� �ोत� का �वकास करना)
c) Overall personal growth and success (सम� �यि�तगत �वकास और सफलता)
d) Inventing time machines(टाइम मशीन का आ�व�कार)

Question 2. (short answer type questions )

1) Which factor plays a significant role in personality
development?describe.(�यि�त�व �वकास म� कौन सा कारक मह�वपणू� भ�ूमका �नभाता है?
वण�न कर�)

2) What is the term for the process of acquiring values, beliefs, and behaviors
through social interaction? ( सामािजक संपक� के मा�यम से म�ूय�, �व�वास� और �यवहार�
को �ा�त करने क� ���या को �या कहा जाता है)?

3) What is an attitude? What is the role of attitude in personality
development?(�ि�टकोण �या है? �यि�त�व �वकास म� �ि�टकोण क� �या भ�ूमका है?)

4) Difference between personalities having positive and negative attitudes .
(सकारा�मक और नकारा�मक �ि�टकोण वाले �यि�त�व� के बीच अतंर)

Question 2. (Long answer type questions )

1) What are the types of personality development?(�यि�त�व �वकास �कतने �कार के
होते ह�)?

2) Define Advantage and disadvantage of attitude.(�ि�टकोण के लाभ और हा�न को
प�रभा�षत कर�)

3) What are personality development skills?(�यि�त�व �वकास कौशल �या ह�?)


